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  Aporte judío a la mesa venezolana 
 

Antes de 1954, elaborar una arepa era el 

procedimiento que más trabajo daba al ama de 

casa. Implicaba desgranar la mazorca, ponerla 

a remojar y molerla con un pilón, hasta que 

quedara lo suficientemente fina para amasarla.  

 

Esto cambiaría en 1956 cuando Luis Caballero 

Mejías registrara una patente para la Masa de 

maíz deshidratado fundando en 1958 la 

empresa La Arepera C.A. la cual debió ser 

liquidada en 1959 porque no tuvo el éxito 

esperado. 

 

Luis Caballero Mejías traspasó  a Empresas Polar, donde Carlos Roubicek, un maestro 

cervecero judío checoslovaco, que emigró en 1937 a Ecuador y llegó a Venezuela 

en 1943, logró desarrollar a partir de la formulación de Caballero Mejías, un proceso 

industrializado para la producción de harina de maíz precocida, lo cual permitió a 

Empresas Polar alcanzar el éxito que no consiguió la Arepera C.A.  

 

El 10 de diciembre de 1960 fue presentada al mercado venezolano la Harina P.A.N., 

acrónimo que significa Productos Alimenticios Nacionales.  

 

Podría decirse que fue un éxito rotundo, ya que el primer día se vendieron 5.280kg de 

la harina. Más adelante se convertiría en 50.000kg en el primer mes y para 1961 se 

vendía más de 1 millón de kilos mensuales, lo que dejaba claro el éxito del producto 

en el mercado venezolano. 

 

Lo que no todo el mundo sabe, es que Empresas Polar envío a las calles a mujeres 

entrenadas para explicar de casa en casa cómo utilizar Harina Precocidad de maíz 

para hacer arepas, de manera que no se perdiera la tradición por la eliminación del 

proceso de pilado. 
 

Recepción de una vid de cepa Chardonay 

 

La B'NAI BRITH Logia Caracas 1975 recibió de un 

participante del Seminario de Cultura Judía,  una vid de 

cepa Chardonnay coincidiendo con el Solsticio de 

Verano, el día de San Juan El Bautista y como parte de 

la  Elevación a un Cargo de la Segunda Vigilancia en la 

Respetable Logia Simbólica Arca de la Alianza N° 224-4 

del QH Jonas Cubillan.  

 

La vid como símbolo de vida y conexión, marca un hito 

en la celebración de la diversidad y la riqueza cultural. 

https://www.luiscaballeromejias.com/inventos/
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Un caso insólito, Yacoob Rozenfeld 
Algo extraño se ve en la sexta estatua que esta frente a la entrada del hospital de 

la ciudad de Yunann, en el sur de China. La imagen no es la de un chino clásico. 

Se trata de un médico judío que llegó al país en plena segunda guerra y se lo 

conoció como el general Luo Shengte. Su nombre 

verdadero es algo distinto al idioma mandarin. Se trato 

del Dr. Yacoob Rozenfeld, un judío polaco que adoptó los 

ideales del comunismo.  

 
Nació en Lemberg (hoy Ucrania) en 1903 terminó sus 
estudios en urología y ginecología en Viena. 
 
Tras el Anschluss de Austria en 1938 fue arrestado y 
enviado a los campos de concentración de Dachau y 
Buchenwald. Liberado en 1939, emigró a Shanghái, uno 
de los pocos lugares que no exigía visado a refugiados 
judíos. 
 
En 1941 se unió al Nuevo Cuarto Ejército de Mao, donde 

trabajó como médico de campaña. Su labor fue tan destacada que llegó a ser 
ministro de Sanidad del gobierno revolucionario en 1947. 
 
Formó a médicos chinos, mejoró las condiciones sanitarias en el frente y fue una 
figura clave en la profesionalización de la medicina militar en tiempos de guerra. 
Aunque no fue cercano personalmente a Mao, sí tuvo vínculos con figuras como 
Liu Shaoqi y Chen Yi, altos dirigentes del Partido Comunista Chino 
 
Murió en Israel en 1952 sin que nadie conociera su historia.  
 
Hoy, todo líder chino que visita Israel no dejar de conocer su tumba en Ramat 
Gan. En China varios libros y comics recuerdan su memoria; la de un 
contradictorio judío general de Mao Tze Tung. 
 
Enlace 

 

Rosh Jodesh 
 

El 27 de junio, comenzó el ciclo de luna nueva y como cada mes, los judíos de 

todo el mundo recitan una bella plegaria cuando la luna vuelve a aparecer en el 

cielo. Por lo general se la recita el primer Shabat después de Rosh Jodesh. 

El Kidush HaLevaná, o la plegaria de santificación de la luna, es una de las más 

bellas plegarias de la liturgia judía. La plegaria compara al pueblo judío con la 

luna nueva, que se renueva cada mes. 
 

Es muy poética. En una parte, nos paramos en puntas de pie mirando la luna y 

decimos: “Así como yo bailo ante ti pero no puedo tocarte, así también ninguno 

de mis enemigos será capaz de tocarme para mal”. Bajo la luz de la luna, nos 

deseamos mutuamente “Shalom alejem”, “que la paz sea contigo”. Es un 

poderoso momento que nos recuerda la belleza de la luna y nos ayuda a 

apreciar nuevamente el mundo que D-os creó. 
 

Cuando la luna crece y mengua, sabemos que a pesar de que parece que 

desapareció volverá a emerger con todo su brillo. Lo mismo ocurre con el pueblo 

judío: incluso en los momentos más oscuros confiamos en la promesa de Dios 

respecto a que los judíos nunca van a desaparecer y que un día nuestro poder 

será restaurado con todo su resplandor . 
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https://www.delacole.com/cgi-perl/medios/vernota.cgi?medio=comunidades&numero=574&nota=574-7
https://www.nmidigital.com
https://www.enlacejudio.com/
https://www.aurora-israel.co.il/
https://www.instagram.com/fuentelatina/
https://www.instagram.com/comunidadesplus/
https://www.instagram.com/sissi.emperatriz_/
https://www.delacole.com/cgi-perl/medios/vernota.cgi?medio=comunidades&numero=574&nota=574-7
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Baruj Benacerraf 
 

Baruj Benacerraf nació en Caracas, Venezuela, el 29 de octubre de 

1920, en el seno de una familia judía sefardí. Su padre, Abraham 

Benacerraf, era un inmigrante marroquí que llegó a Venezuela tras la 

Primera Guerra Mundial, y su madre, Henrietta Lasry, era judía 

venezolana de origen argelino. 
 

Su mayor contribución científica fue el descubrimiento de los genes del 

complejo mayor de histocompatibilidad (MHC), que regulan la 

respuesta inmunológica del cuerpo. Benacerraf demostró que la 

capacidad de un organismo para responder a ciertos antígenos está 

determinada genéticamente, lo que revolucionó la comprensión del 

sistema inmunológico y abrió nuevas vías para el trasplante de 

órganos, la inmunoterapia contra el cáncer y el estudio de 

enfermedades autoinmunes. 
 

Por este hallazgo, recibió el Premio Nobel de Fisiología o Medicina en 

1980, junto a Jean Dausset y George D. Snell. Su trabajo fue 

fundamental para entender cómo el cuerpo distingue entre lo propio y 

lo ajeno, una piedra angular de la inmunología moderna. 
Enlace 

Contacto 

fhbbccs75@gmail.com 

Caracas, Venezuela   

|  Instagram   |  Youtube  |  Whatsapp  | 
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Tecnología Israelí: Photomyne 
En un mundo donde los recuerdos se acumulan en cajas polvorientas 

y álbumes olvidados, una startup israelí decidió tender un puente 

entre el pasado analógico y el presente digital. Se trata de 

Photomyne, una aplicación nacida en Tel Aviv que ha revolucionado 

la forma en que preservamos nuestras fotografías familiares. 

Fundada en 2014 por Nir Tzemah, Yair Segalovitz, Omer Shoor y 

Natalie Verter, Photomyne surgió con una misión clara: En lugar de 

depender de escáneres costosos o procesos engorrosos, la app para 

Iphone o Android, permite escanear múltiples fotos con un solo clic 

desde un smartphone, gracias a su avanzada tecnología de 

inteligencia artificial. 

Escaneo automático de varias fotos a la vez, con detección y recorte 

inteligente. Restauración de color en imágenes antiguas y 

colorización de fotos en blanco y negro. Organización en álbumes 

digitales con posibilidad de añadir nombres, fechas, lugares y notas 

de voz. Acceso desde múltiples dispositivos y respaldo en la nube, son 

muchas de sus características. 

Enlace 

https://venezolanosilustres.com/secciones/ciencias-tecnologia/baruj-benacerraf-el-genio-de-la-inmunologia/
https://instagram.com/bnaibrithven/
https://www.youtube.com/@BnaiBrithVenezuela
https://wa.link/twk77y
https://photomyne.com/
https://venezolanosilustres.com/secciones/ciencias-tecnologia/baruj-benacerraf-el-genio-de-la-inmunologia/
https://photomyne.com/

